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. Mutloko her soboh kohvoltr yopttrtn'

. Ekmek gok koymoyrnrz. Ekmek orosr koydufunuzdo geyrek ekmeii gegmesin'

. Liitf en yiyecekleri uygun koploro koyunuz'

. Her giin rslak hovlu koYunuz.

. Listedeyer olon yiyecekler drgrndo, ozendirici veyo kokulu ( muz, sucuk gibi ) yiyecekleri okulo gondermeyiniz'

. Beslenm elistemizde yumurio yok. yumurto doiol protein ve demir koynoirdrr. Li.jtfen evdeki kohvoltrlordo yumurto yediriniz'
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